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������������� Berufsfachschule für Altenpflege – OWS e.V. 
Cloppenburgerstr. 200 , 26133 Oldenburg 
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• Einführung�
�)*��,�-�)*��+���� • Ätiologie – aktuelle Forschungsergebnisse�

• Assessmentinstrumente (Braden-, Norton-, Waterlow-
Skala)�
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-��./�,�-��*��+���� • Demonstration von Haut- und Gewebeschonenden 
Bewegungs-, Transfer- und Lagerungstechniken 

• Bewegungspläne 
• Druckreduzierende Lagerungshilfsmittel 
• Dekubitusrisikofaktoren und Interventionsmaßnahmen 
• Scherkräfte, Hautfeuchtigkeit, Ernährungsprobleme 
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